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„Lebensgeschichten historischer Frauen, die Wegbereiter-
innen geworden sind für viele Frauen in der ganzen Welt“       

Lilo PARAL „Durchs Land der Schottinnen  -  ein biografischer Reiseführer       

zu kämpferischen, erfolgreichen, mutigen und mächtigen Frauen“    >> NEU << 

ISBN: 978-3-9503295-7-5   -   €   19,90  - im handlichen Handtaschenformat 125x120mm. Einfach ideal!  

„Mit diesem Büchlein möchte ich Sie mitnehmen auf eine Rundreise zu interessanten Orten, an de-
nen wir auf die Suche gehen nach Lebensgeschichten historischer Frauen. Frauen, die auf irgendeine 
Weise aufgefallen sind: als Pionierinnen, als Kämpferinnen für eine gerechte Sache, als Hexen 
Verurteilte, als erfolgreiche Unternehmerinnen, als Wissenschafterinnen und Künstlerinnen, als 
Erzieherinnen, … und damit Wegbereiterinnen geworden sind für viele Frauen in der ganzen Welt“, 
so Lilo Paral, und ergänzt: „Die Beschäftigung mit Biografien von historischen Frauen soll Anregung 
bieten für Frauen von heute, nach alternativen Ideen und neuen Formen des Wirtschaftens zu 
suchen. Der Ideenreichtum und die Willenskraft dieser Frauen soll Mut machen, die sozialen, 
wirtschaftlichen und politischen Rechte zu fordern und zu fördern, die uns die Frauen vergangener 
Jahrhunderte erkämpft haben und die Chancen zu nutzen, die uns geboten werden.“  (Lilo Paral) 
 

  Lilo Paral wuchs als Tochter eines Lehrerehepaares auf. Mit den Eltern unternahm sie 

Studienreisen durch Europa. Aus Neugier, fremde Menschen, Länder und Kulturen zu entdecken, 

studierte sie u.a. Geografie und Soziologie in Wien. Die Erfahrungen als berufstätige Mutter ließen ihr 

Interesse an Politik und frauenspezifischen Themen wachsen. Seit 1999 ist Lilo Paral Mitarbeiterin der 

ksoe-Katholischen Sozialakademie Österreichs. Sie ist u.a. Absolventin der ksoe-frauenakademie - 

Lehrgang „Geld und Leben“. Ihre besondere Liebe gilt Schottland und seinen kämpferischen, 

erfolgreichen, mutigen und mächtigen Frauen! 
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